Les épreuves de lancers sont réputées pour étre LA SECURITE
dangereuses. Pour éviter tout accident il faut respecter

quelques régles de sécurité. Tous les officiels et athletes de
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ces épreuves mais également des épreuves alentours doi-

Il faut que les officiels prennent en charge I'échauffement afin d'y assurer la sécurité. Si un
athléte ne respecte pas les régles de sécurité, il est possible de lui adresser un carton de comporte-

ment,

Il faut également s’assurer de la qualité des installations, notamment des filets de protec-
tion. Toujours s’assurer que les aires de lancers soient protégées et balisées. Malgré ces balisages et
protections il faut s'assurer que toutes les personnes présentes sont suffisamment éloignées des

dangers.

Pour le lancer de marteau, des cages avec des volets mobiles sont obligatoires. La présence

de cage est également obligatoire pour le lancer de disque.
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